
Existenzielle Wende

Situation

Meine authentische Antwort
Meine persönliche Antwort
Mein Umgang mit der Situation
Meine Entscheidung 
Die bestmögliche (sinnvolle) Antwort in 
der konkreten Situation
Mein Handeln, meine Einstellung...

VerANT-WORTung

Handeln in doppelter Über-ein-Stimmung
Verantwortung und Selbstverantwortung

Ich

Ich als Person
• Eigenes
• Werte, Haltungen
• Überzeugungen
• Gewissen
• Tiefe, Mitte, Herz
• …

Innere Zustimmung 
(Stimmigkeit)
Gefühltes ‘Inneres Ja’

Selbsttreue / Authentizität
Persönlich dahinterstehen-Können

(An-)Frage
Wahrnehmung, Intuition

Innere
Abstimmung
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Äussere
Abstimmung

Stefan Marti

Rolle

Innere 
Dynamik


